
Obecność objawów takich jak świszczący oddech, kaszel 
czy duszność może świadczyć o astmie, a jeśli u pacjenta już 
zdiagnozowano tę chorobę – o jej nieprawidłowym leczeniu.

Objawy te są zwykle spowodowane stanem zapalnym w płucach. 
Badania FeNO pozwalają zmierzyć poziom zapalenia dróg 
oddechowych, dzięki czemu lekarz może lepiej zdiagnozować 
pacjenta i zaplanować leczenie.

Badanie FeNO jest bezpieczne i mogą je wykonywać pacjenci 
już od czwartego roku życia. Trwa krótko i nie wymaga dużego 
wysiłku – przypomina robienie oddechem bąbelków w napoju. 
Urządzenie podaje wynik pacjenta w ciągu poniżej dwóch minut, 
a więc od razu w trakcie wizyty u lekarza.

Dzięki badaniu FeNO pacjent ma większą szansę 
na otrzymanie właściwej diagnozy i leczenia 
pozwalającego ograniczyć objawy i ataki astmy, 
a tym samym – na to, by czuć się lepiej.
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